СОГЛАСОВАНО 








            УТВЕРЖДАЮ
«___» ____________ 2016 г.




                             «___» ____________ 2016 г.
Начальник по ВР и СЗ__________ И.М. Шкодкина                        Директор АПК __________ Л.А. Перова
Расписание занятий спортивных секций

2016-2017 учебный год, I полугодие
	День
 недели

Вид спорта
	Понедельник
	Втор
ник
	Среда
	Чет
верг
	Пятница
	Суббо
та
	Воскре
сенье
	Руководитель

	Баскетбол 

(с/з № 1)

девушки
	
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	
	
	
	Метлёва М.В.

	Баскетбол 

(с/з № 1,2)

юноши
	
	18.00-19.30
	
	18.00-19.30
	
	15.00-17.30 с/з №2
	
	Ишенин Е.Е.

	Волейбол

(с/з № 1)

девушки
	16.30-18.30
	
	16.30-18.30

СПС 12ф(9)
	
	16.30-18.30
	
	
	Зуйкова А.Ю.

	Волейбол 

(с/з № 2)

Девушки
	15.30-17.00
	
	15.30-17.00
	
	15.30-17.00
	
	
	Ишенин Е.Е.

	Волейбол 

юноши
	
	15.30-17.30

 (с/з № 2)
	
	15.30-17.30

(с/з № 2)
	
	
	
	Отческий Д.И.

	Легкая атлетика

девушки
	16.30-18.00


	
	16.30-18.00


	
	16.30-18.00
	
	
	Метлёва М.В.

	Лыжные гонки
	
	14.00-16.00

16.30-18.00
	
	14.00-16.00

16.30-18.00
	
	9.00-

15.00
	9.00-

15.00
	Кокорин И.В.

Метлёва М.В.

	Настольный теннис

(с/з № 1)
	15.30-16.30
	
	
	
	15.30-16.30
	
	
	Метлёва М.В.

	ОФП (тренажерный зал)
	14.00-17.00
	
	14.00-17.00
	
	14.00-17.00
	
	
	Отческий Д.И.

	
	
	15.30-

17.00
	
	15.30-

17.00
	
	14.00-

15.30
	
	Гуляева Л.И.

	Футбол

(с/з № 2)


	
	15.30-

17.00
	
	
	
	
	
	Отческий Д.И.


